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お楽しみ会の様子 

 皆さんでスイカ割を楽しみました。スイカ割の後、割ったスイカを美味しくいただきました。 

  

  



  
   

  

日々のレクリエーションのご様子 

くつろぎながらカードゲームを行いました。想起のトレーニングにもなります。 

   



 

     

 

 

日常の家事の実践 

洗い物やお掃除もできるところはできる限りご自身で行っていただいています。 

  

 

 



                            

日々のお食事のご案内 

行事食  

9 月 14 日（木）「敬老の日」昼食：さんまの塩焼き、冬瓜のそぼろ煮、ほうれん草の和え物、清まし汁 

 

イベント食  

9 月 25 日（月）昼食： 天ぷら（えび・さつまいも・なす・ししとう） 

（このお食事ではプラス 100 円でキスの天ぷらを追加しています。） 

 

週間献立表（9 月 18 日～9 月 24 日） 

 

 

 

 

 

 

 


