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2023 年 10 月号

てんてん祭りに参加しました！

てんてん祭りが 7 年ぶりに 10 月 14 日開催されました！南天が開設されてからは初めてになります。南天の

入居者様も模擬店やステージ見学などスタッフとともに参加され楽しまれました。ご家族様もステージでオカ

リナ演奏を披露されました！市長や県議会議員もいらっしゃいました。



  

  



お楽しみ会のご様子

お誕生日会を実施いたしました！

  

    



日常の家事の実践

洗い物やお掃除もできるところはできる限りご自身で行っていただいています。今回はシーツ交換にチャレンジ

です。

  



日々のお食事のご案内

イベント食

9月 25日（月）昼食： 天ぷら（キス・えび・さつまいも・なす・ししとう）

         ＜常食＞                  ＜全粥・ミキサー食＞

週間献立表（10月 16日～10月 22日）


