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2024 年 3 月号

河津桜の花見に行ってきました！

3 月 4 日早春の市内二ツ池公園へ、河津桜のお花見に行ってきました！西側のほとりにずらりと咲く濃い

ピンク色の美しい花々を親水デッキから眺めることができました。



お誕生日会

毎月行っているお誕生日会、今月は皆さんで手作りおやつ、いただきました！



あんずカフェにて

今回のあんずカフェは、共和病院売店アトリエで開催されました。皆さん、お散歩がてら売店アトリエへ。レク

リエーションもスタッフの方たちと仲良く楽しみました！

紙芝居ボランティアの方たちと

今月も皆さんで紙芝居や歌を楽しみました！地元の昔話を興味深く聞かれていました。



日々のお食事のご案内

イベント食

2月 22日（木）「おでん」昼食：おでん（大根、こんにゃく、卵、がんもどき、ちくわ）、和え物、羊羹

      

  

行事食

3月 4日（月）「ひな祭り」昼食：ひなちらし寿司、菜の花のお浸し、清まし汁、ババロアヨーグルト



週間献立表（3 月 11日～3 月 17日）

                                  


