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2024年 12月号 

今月のあんずカフェ！ 

11月 9日、あんずカフェに参加しました。通所リハビリコスモスを会場に毎月第 2土曜日に開かれています。今

月は、折り紙を地域の皆さんとで楽しみました！ 

  

 

      



 

 

 

ボランティアの方たちとの交流 

12月 4日に電子紙芝居ボランティア「お山の杉の子」さんの方々、12月 16日に大府市社会福祉協議会ハーモニカ

ボランティアの方々がお越しくださり、それぞれ持前の出し物をご披露くださいました。皆さん真剣に、お話や演

奏をご覧になっていました。 

    

    

 



 

 

  

 

今月のお楽しみ会 

11月 9日にお楽しみ会を行いました！フルーツポンチを皆さんで作り美味しく召し上がられていました。 

 

 

 

 



 

   

 

日常の家事などを行う自立支援のご様子 

 できる限り日常生活を自立したものにするため、入居者様にもお一人おひとりに合わせ、できることをしていた

だいています。お買い物や炊事も仲間と行えば楽しい日常の一コマとなります。 

  

      

 



  

 

 

 



                                                                                      

レクリエーション中の一コマ 

 気の合うお仲間と団らんをしながら黒ひげゲームや、パズル等マイペースで取り組まれました。書初めの練習も

しました！ 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 日々のお食事のご案内 

行事食 

11月 22日（金）「秋の味覚」昼食：「秋の味覚」炊き込みご飯、ハンバーグ和風きのこあん、炊き合わせ、 

水ようかん 

         

         

 



週間献立表（11月 18日～11月 24日） 

 

 

       


