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2025年 9月号 

早稲田寄席演芸研究会慰問公演に参加しました！ 

8 月 21 日（木）、隣接する有料老人ホーム すみれの丘に早稲田大学寄席演芸研究会の方々が慰問公演に来ら

れました。南天の入居者様も参加され、フレッシュな演芸を楽しまれました！ 

   

   



 

 

すいか割りを楽しみました！ 

8月 8日（金）、お楽しみレクで、すいか割りを行いました！割ったすいかを皆さんで召し上がりました。 

  

  

 

 

 

 



 

 

  

  

                                                                 

今月のレクリエーションのご様子 

   気の合うお仲間と団らんをしながら体を動かしたり、ゲームをして楽しく過ごされています。身体の機能訓練に

も繋がります。夏を感じていただこうと、かき氷も楽しんでいただきました！ 

  

 



 

 

  

  

 

 



  

  

   
 

日常の家事などを行う自立支援のご様子 

   できる限り日常生活を自立したものにするため、入居者様にもお一人おひとりに合わせ、できることをして  

いただいています。お掃除や裁縫、配膳をはじめ、お買い物にも出かけていただいています。今月は、うちわ

作りにも挑戦しました！このうちわは、9 月 28 日に石ヶ瀬会館周辺で行われる「大府市福祉・健康フェア」

にて配布の予定です。 

   

 



 

 

   

 

  コメダに行ってきました！ 

外出レクの一環でコメダにお茶に行きました。ゆったりくつろぎながら、思い思いの好きなお飲み物を

いただきました。 

  

 

 

 



 

 

 日々のお食事のご案内 

リクエストメニュー 

8月 22日（金）昼食：鯵フライ（軟菜：鯵の南蛮漬け）・冷やしぜんざい風 

  

 

        ＜常食＞                 ＜粗きざみ食＞ 

 

 

 

週間献立表（9月 15日～9月 21日） 

  

 

 

 

 

 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


