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2026 年 6 月号 

二つ池公園に行ってました！ 

6 月 12 日、初夏の風薫る二つ池公園に行ってきました！クチナシ、スイカズラなどの甘く上品な香りに包まれ

ながら、ゆったりとした時間を過ごすことができました。 

     

     



 

ボランティアの方たちとの交流 

6 月 5 日、「おおぶの民話」電子紙芝居ボランティア お山の杉の子さんの方々にお越しいただきました。大府に

昔から伝わる民話を読み聞かせくださいました！  

   

  



 

外出レクでのご様子です 

6 月 15 日、コメダコーヒーに行ってきました。気の置けない仲間たちと楽しく歓談することができました。  

  
 

今月のレクリエーションのご様子 

5 月 21 日、隣のすみれの丘でお抹茶会が開催されました。

  

 

 

 



 

 みなさんで、てるてる坊主作りを行いました。 

  
 

お楽しみ会では、しそジュース作りに挑戦しました。 

   

 

 



 

   

   

 

 

 



 

日常の家事などを行う自立支援のご様子 

 できる限り日常生活を自立したものにするため、入居者様お一人おひとりに合わせ、チャレンジしていただ 

いています。 

  

   

 

南天職員のご紹介です 

 今月は共和会に長年お勤めされている甲田さんです！ 

 

 

                            

 

『こんにちは、生まれは青森で八甲田山を眺めながら学校に

通いました。青森県人特有のじょっぱり根性…苦しいことが

あっても負けない強い心と思いやりの気持ち…をモットーに

生きてまいりました。共和病院に就職したのは 20 年以上も

前になります。療養病棟で介護の基礎をしっかり学んだ

おかげで、その後、精神科病棟、訪問介護、有料老人ホーム、

そして今の南天といろいろな施設を経験しましたが何とか

大きな事故もなく今まで勤めることができました。途中、

大病もし、休むこともありましたが、復職もできて皆さんに

大変感謝しています。これからも利用者様には倫理と尊厳を

大切にして関わっていきたいと思います。よろしくお願い

いたします。』 



 日々のお食事のご案内 

イベント食 

5 月 11 日（月）昼食：エビフライ（付け合せ：タルタルソース、カットキャベツドレッシング付）、  

ソーセージソテー、ブロッコリーのドレッシング和え、味噌汁 

           

 

週間献立表（6 月 22 日～6 月 28 日） 

 

 


