
      南天通信 
 

認知症対応型グループホーム 南天 

大府市梶田町二丁目７０番地  

TEL：0562-87-7100 FAX：0562-87-7102 

 

2026年 7月号 

盆踊り大会に参加しました！ 

7 月 2 日、梅雨の合間のお天気に恵まれ、夕方、共和病院外来駐車場にて盆踊り大会が開催され、参加しまし

た！心地よい風が吹く中、踊りに参加する方や懐かしい曲に耳を傾ける方、思い思いに楽しまれました。 

  

  



 

 

今月のレクリエーションのご様子 

 皆さんで笹を使って七夕飾りを作りました。 

    

 

  

 

 

 



 

  

 

  

 

 



 

 

  

  

集団レクリエーションでのご様子です。 

   

 

 

 



 

 

あんずカフェに参加してきました！ 

 7月 11日、あんずカフェで、新しくできたグループホーム ほおの木の皆さんと一緒によさこい踊りを 

楽しんできました！ 

 

 

  

 

   

 

 



 

 

日常の家事などを行う自立支援のご様子 

 できる限り日常生活を自立したものにするため、入居者様お一人おひとりに合わせ、チャレンジしていただ 

いています。 

  

   

  

 



 

 

南天職員のご紹介です 

 今月は、現在、介護福祉士国家試験の勉強に励んでいるグエンティトゥ グワンさんです。 

 

  

 

 

 日々のお食事のご案内 

行事食 

6月 19日（金）「父の日」昼食：天ぷら（あなご・南瓜・しし唐 予定）、炊き合わせ、和え物 

         

 

 

 

笑顔と思いやりを大切に 

ベトナムでは家族や年上の方を大切にする文化の中で育

ちました。その思いやりの心を生かしたいと思い。日本で

介護の仕事を始めて 3年になります。 

日本に来たばかりの頃は、言葉や文化の違いに戸惑い、

不安を感じこともありました。しかし、利用者様の笑顔や

『ありがとう』の一言、そして職場の皆さんの温かい支え

のおかげで、今日まで成長することができました。 

私は介護は生活の手伝いだけではなく、一人ひとり人生

に寄り添う大切な仕事だと思っています。利用者様が安心

して笑顔で毎日を過ごせるよう、相手の気持ちを大切にし

ながら、心を込めて関わることを心がけています。 

まだまだ学ぶことはたくさんありますが、初心と感謝の

気持ちをわすれずに、これからも信頼される介護職員を目

指して努力してまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 



 

 

 

行事食 

7月 8日（水）「七夕」昼食：七夕そうめん、南瓜コロッケ、七夕ゼリー 

      

 

 

イベント食 

7月 2日（木）「盆踊り会」昼食：うなちらし、他 

       

 

     

 

 

 



 

 

週間献立表（7月 13日～7月 19日） 

 

 

 

 


