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2026年 10月号 

てんてん祭りに参加しました！ 

10 月 10 日（土）、晴天のもと、共和会のお祭り「てんてん祭り」が開催されました！ご入居者様も模擬店等で

お買い物やお食事をしたり、ステージイベントを観覧したり、楽しく参加されました。 

    

   

 



今月の外出レクリエーションのご様子 

 恒例のコメダ珈琲店への外出です。 

  

  

10月 2日、2階のご入居者様は二ツ池セレトナへお出かけしました。 

      
 

 

 



 

同じ日に、1階のご入居者様は、大府みどり公園へお散歩です。 

   

 

10月 6日熱田神社へ参拝しました。 

   



 

 

 

 

レクリエーションのご様子です。  

  

 

 

 



 

 

 

    

 

 

 



 

日常の家事などを行う自立支援のご様子 

 できる限り日常生活を自立したものにするため、入居者様お一人おひとりに合わせた目標にチャレンジして 

いただいています。スギ薬局さんの移動販売までのお買い物、ご家族様へ出すお手紙を郵便ポストまで投函、 

また、縫物や調理もレクリエーションの一環の中で行っていただいています。 

 

 

 

 



 

    

 

南天職員のご紹介です 

 今月は、2階フロアスタッフで認知症対応型デイサービス すずらんの里でも活躍中の山下さんです。 

 

 

こんにちは！ 

4月に入職し、介護の仕事を始めて半年ほどが経ちました。

介護の仕事は未経験からのスタートで、初めて知ることや

学ぶことも多く、毎日勉強の日々です。 

まだまだ分からないこともありますが、職場の先輩方に

教えていただきながら、少しずつ仕事を覚えています。 

ご利用者様とお話したり、一緒に日々の生活を過ごしたり

する中で、笑顔が見られることや、何気ない会話を楽しめる

ことに喜びを感じています。 

これからも多くのことを学びながら、ご利用者様お一人

おひとりに関りができるよう、頑張っていきたいと思い

ます。 

よろしくお願いいたします。 



 

 日々のお食事のご案内 

行事食 

9月 24日（木）「敬老の日」：鶏肉の梅しそ揚げ、冬瓜の煮物、ほうれん草の和え物、清まし汁 

       

       

リクエストメニュー 

10月 7日（水）：きしめん、肉じゃが、和風サラダ、柿 

      

 

 

 

 



 

週間献立表（10月 19日～10月 25日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        


